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 PRESSE NEWS 

Valentinstag im Allgäu – Entspannung, Sport und Gaumenfreuden 
 

Kempten (AG, 17.01.2024) – Feel-Good am Berg statt Blumen und Schokolade im Tal. Das 

Allgäu lockt mit Schnee und vielen Genussmomenten. Der Brauch, sich am 14. Februar Blumen 

zu schenken, ist wohl auf Bischof Valentin zurückzuführen. Er soll sich über das Verbot des 

Kaisers hinweggesetzt haben, Soldaten zu verheiraten, wofür er am 14. Februar 269 n.Chr. als 

Märtyrer hingerichtet wurde. Im Allgäu bieten sich besondere Momente an, diesen Tag zu 

begehen: Als ein entspannter Tag im Schnee, bei viel Sonne, gutem Essen und einer 

romantischen Übernachtung im Hotel.  

 

Sonne, Schnee und Wintersport 

Auf winter.allgaeu.de findet sich der tagesaktuelle Schneesportbericht mit einer Übersicht aller 

geöffneter Bergbahnen, Pisten, Loipen und Rodelbahnen sowie Tourentipps für 

Winterwanderungen.  

Liebe geht durch den Magen. Feel-Good am Berg. 

Allgäuer Bergrestaurants in den Skigebieten setzen schon lange neben der klassischen Küche 

auf gesunde Gerichte mit regionalen Zutaten. Die Bergbahnen Oberstdorf - Kleinwalsertal gehen 

in ihren Restaurants einen Schritt weiter: Neben Klassikern wie Allgäuer Kässpatzen sich in der 

Feel-Good-Linie leichte Gerichte, die vegan, glutenfrei oder low carb sind.   

Angebote für romantische Tage im Allgäuer Winter 

Für ruhige Momente steht Winterwandern im Schlosspark rund um Füssen: Die Wege führen 

durch verschneite Wälder, über weiße Wiesen oder um zugefrorene Seen. Mit dem Valentin-

Special des Hotel Filser (3 Übernachtungen, Unterwasser-Lichtmassagen, 

Aromarückenmassagen und vieles mehr ab 436 €, bei Buchung zu Valentin gibt es zusätzlich 

zehn Prozent Rabatt) wird der Valentinstag zu einem Kurzurlaub.  

Herziges Gewinnspiel zu Valentin 

Passend zum Valentinstag starten die AllgäuTopHotels am 01. Februar 2024 bis 13. Februar 

2024 ihr „Herziges Gewinnspiel“. Teilnehmende können täglich einen von 13 Übernachtungs-

Gutscheine für zwei Personen inklusive Halbpension gewinnen. Weitere Informationen finden 

sich unter www.allgaeu-top-hotels.de/valentinstag-gewinnspiel 

 

Wer kleine Einheiten bevorzugt, wird bei den Gastgebern mit Herz fündig https://www.allgaeu-

gastgeber-mit-herz.de/ 

 

Übrigens: Eine dem Hl. Valentin geweihte Kirche findet sich in Pforzen bei Kaufbeuren.  
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